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CABARET LAURAN
Torves rebellis-! CABARET

Etre vigneron ici, c'est avant tout hériter d’une terre de caractére,
faconnée par I'histoire et la persévérance. Sur ces “terres
rebelles” du Minervois, nous avons appris a tutoyer la nature avec
patience pour vous offrir des vins sincéres et singuliers.

Pour nous, le vin est un créateur de lien. Il s'invite sur les places
de nos villages comme dans I'ombre majestueuse du Gouffre de
Cabrespine ou de la Grotte de Limousis.

Cet été, nous choisissons I'audace et la sincérite pour vous offrir
des moments qui ont du sens, avec des partenaires passionnés.
C’est notre fagon de faire vibrer notre terroir avec vous.
Découvrez notre programation et partageons, ensemble, cette
saison estivale.

L'agenda est aussi disponible sur notre site internet :
https:/lauran-cabaret.fr/

INFOS & RESERVATIONS :

Caveau Laure-Minervois : 04 68 78 12 12
Caveau Villeneuve-Minervois : 04 68 26 16 02




I LES RENDEZ-VOUS AFTERWORK /
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LE CONCEPT AFTERWORK

Dés 18h, décrochez la montre et
oubliez les dossiers ! Profitez d’une

ambiance “Feel ,Gooql”, du bon son
et de nos cuvées a savourer au
verre ot a la bouteille.

C'est le rendez-vous convivial des
épicuriens, a la rencontre d’une

cuisine nomade passionnée.

07 MAI | AFTERWORK
Laure-Minervois
@] e Petit Bangkok

Saveurs de Thailande. On lance
la saison avec le Petit Bangkok
de Narbonne ! Venez découvrir
toute la diversité de la cuisine
thailandaise. ~ Authentique et
parfumée, elle est la partenaire
idéale de nos cuvées.

21 MAI | AFTERWORK
Villeneuve-Minervois
Kezaco

Osez une escale solaire !

Loin des idées regues, découvrez
une cuisine sénégalaise toute en
douceur, parfumée et généreuse.

Un festival de saveurs qui
matche a merveille avec nos
vins.

Le Petit plus :

On vous réserve une surprise
pour féter le retour des beaux
jours...une nouvelle cuvée trés
légeére (9°), fraiche et festive, a
découvrir en avant-premiere.




JUIN 2026

06 JUIN | TRUFFE & PATRIMOINE

Villeneuve-Minervois

Une immersion totale entre
culture occitane , gastronomie et
identité locale.

Vivez un parcours festif en accés
libre au coeur du village. Dés 14h,
la Maison de la Truffe ouvre ses
portes (tarif exceptionnel 1 €),
suivie a 17 h du marché de
producteurs et du tri des truffes
par les trufficulteurs Audois.

Aprés le spectacle Occitan “N’Il A
PRO !” de 17h30 (gratuit sur résa

contact@11bouge.com), le
Cellier Lauran Cabaret vous offre
un verre d'accueil au caveau.

Dés 19h, le marché aux truffes
d'été est lancé ! Notre buvette
vigneronne escortera alors les
tapas truffés de la confrérie de la
Truffe et la paélla du Bistrot
Mobile jusqu‘au grand Bal Occitan
de 21h. Le rendez-vous oU nos
vins subliment I'or noir.

12 JUIN | LA FETE DE LAURE

Lac de Laure-Minervois
19h - 21h | Dégustation festive !

Plonger dans ['effervescence de
la féte au bord de l'eau ! Une
escale vibrante ou nos cuvées
rencontrent I'énergie de Laure.

19 JUIN | AFTERWORK GOUFFRE
DE CABRESPINE

Gouffre de Cabrespine
veYota Sushi

= Burgers
Lassalle

n

Spécial “Remontage des Schistes

Un cadre vertigineux  pour
déguster nos bouteilles vieillies
sous terre et pour certaines
bercées par le mouvement de
I'eau de la riviére souterraine.

JUILLET 2026

02 JUILLET | AFTERWORK
Villeneuve-Minervois

"~ Barbaq bar a viande

L’esprit brasero s'installe davant le
caveau ! Laissez-vous séduire par
I'odeur des brochettes grillées a la
flamme et la chaleur des braseros.

Une soirée authentique ou le
crépitement du feu sublime la
dégustation de nos cuvées, pour
;Jn moment de partage au coeur de
'été.




17 JUILLET | AFTERWORK

Grotte de Limousis

@ Hot or Not
@ Chez Minnie

Escale exotique au pied de la
grotte ! Profitez du cadre
majestueux de Limousis pour un
voyage de saveurs entre le
Mexique et la Thailande.

Un contraste vibrant entre la
force de notre terroir et le
piquant des cuisines du monde.
C'est le rendez-vous le plus
dépaysant de I'été, idéal pour
s'évader le temps d’une soirée.

24 JUILLET | BAR A VIN
Villeneuve-Minervois

Deés 19h | Dégustation festive !

L’incontournable de I'été est de
retour ! Pour cette 7éme édition,
on se retrouve en plein air pour
la soirée la plus attendue de la
saison.

Environ 400 sourires réunis sous
le ciel d’été, un concert live
festif du groupe Gypsy Cristales
aux rythme gypsy, espagnols et
manouches, et nos fidéles
Foodtrucks  (L’assiette  des
gourmands, la camionnette du
Steph, le Camion qui grille,
Audeline) autour d'un énorme
bar a vin. C'est ici que ['été
Lauran Cabaret bat son plein,
dans la simplicité et le partage.
Le rendez-vous phare de I'été.

AOUT 2026

06 AOUT | AFTERWORK

Villeneuve-Minervois
<= Magnetic North

Burger maison premium pour une
fin de journée parfaite.

Une ambiance décontractée, une
cuvée bien fraiche et la promesse
d'un moment suspendu pour
prolonger I'été.

20 AOUT | AFTERWORK

Villeneuve-Minervois
* , Le Camion qui Grille

Le plaisir des grillades pour
cléturer ensemble ce bel été en
beauté. Une derniére escale
conviviale avant de lancer Ia
saison des vendanges !




ViNS | TAPAS | FGDIRUCK

@ NE PAS JETER SUR LA VOE PUBLIQUE

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE ET A CONSOMMER AVEC MODERATION

O4 68 78 12 12 - CELLIER LAURAN CABARET

AURAN CABARETNAS

UASSIETTE
OURMANDS

ESPﬂCE DU PETIT PARC
I9HOO
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LA CAMIONNETTE DU A-‘ "
W / mudeline

Glaces Fermitres



I LES ESCALES DU MINERVOIS /

MAI - AQUT - SEPTEMBRE 2026

16 MAI | TOUOUSE EN PENICHE

Le Minervois prend le large !

I LES INSTANTS
IMMERSIFS /

Retrouvez-nous a Toulouse de 17h
a 20h a bord de la péniche (écluse
Saint-Pierre) pour une dégustation
avec les vignerons. On prolonge la
soirée au Flashback Café et au
restaurant Grave : carte 100 %
Minervois, Porc Noir de Bigorre et
musique live..

29 AOUT | SOIREE SO TASTE
1 La Guinguette a Homps

On finit I'été au bord du Canal du
Midi dans un esprit guiguette : de
grandes tablées, nos vins a
partager et la cuisine des chefs
locaux. Un moment de détente
vraie entre vignerons et amateurs.

03 SEPTEMBRE | LES JEUDIS
VIGNERONS

1 Maison des Vins - Homps

On vous attend sur les quais pour
le dernier rendez-vous de la
saison. De 17h a 19h30, venez
partager un moment convivial,
échanger avec nous et faire vos
provisions de rentrée.

04 SEPTEMBRE |
VINOSPELEOLOGIE

18h - 21h | Gouffre de Cabrespine

Une immersion rare pour
découvrir I'envers du décor. On
vous emméne dans la Salle
Rouge, un lieu spectaculaire
habituellement fermé au public,
pour une dégustation au coeur
des profondeurs.Le moment fort
. Godter notre cuvée élevée sur
place en jarres de terre cuite
pour comprendre l'influence du
calme absolu et de la terre sur le
vin.

06 SEPTEMBRE | LA TOURNEE
INSOLITE

® Gouffre de Cabrespine

4 visites guidée rythmées par le
Blue Note Orchestra. Aprés
chaque visite nous ferons
déguster nos vins dans ce cadre
grandiose.
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